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Remissvar avseende Socialstyrelsens författningsförslag till ett 

nationellt register över könscellsdonatorer 

(dnr S2026/00747) 

Statens medicinsk-etiska råd (Smer) har i uppdrag att belysa medicinsk-etiska 

frågor ur ett övergripande samhällsperspektiv. Smer kommenterar rapporten 

utifrån detta perspektiv.  

Smer stöder inrättandet av ett nationellt register över könscellsdonatorer och 

tillstyrker förslagen i rapporten.  

Rådet vill dock uppmärksamma att registret oundvikligen innebär ett 

integritetsintrång. Även om detta kan uppvägas av registrets nytta, är det 

viktigt att intrånget inte blir större än nödvändigt och att de registrerades 

självbestämmande och personliga integritet i möjligaste mån respekteras. Det 

bör därför ställas krav på att en donator eller mottagare informeras om 

registret innan de lämnar samtycke till att donera eller ta emot könsceller 

eller befruktade donerade ägg. Rådet anser vidare att frågan om huruvida 

historiska uppgifter ska ingå i registret inte är tillräckligt genomlyst. Det finns 

anledning att redan under lagstiftningsprocessen överväga i vilken 

utsträckning historiska uppgifter om personer som inte på förhand 

informerats om registret behöver ingå. Av samma skäl bör det på förhand 

tydligt avgränsas vilka uppgifter om familjekonstellationer som får ingå i 

registret.   

Rådet finner det angeläget att registret på sikt inkluderar även utländska 

donatorer (se s. 37) och uppmanar regeringen att möjliggöra en sådan 

vidareutveckling. Vidare uppmanar rådet regeringen att fortsätta att arbeta 

för att det införs en internationell gräns för hur många barn som kan bli till 

med en och samma könscellsdonator (se det tidigare uttalandet om detta från 
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fyra nordiska etikråd: https://smer.se/wp-

content/uploads/2025/03/nordic-statement-svenska.pdf). 

 

Remissvaret beslutades vid ordinarie sammanträde den 25 september 2026.  

I beslutet har deltagit Sven-Eric Söder, ordförande, Yasmine Bladelius, Åsa 

Gyberg-Karlsson, Christer Jonsson, Per Landgren, Malin Sjöberg Högrell 

och Thomas Ragnarsson, samtliga ledamöter i rådet. I beredningen av 

ärendet deltog även Lilas Ali, Erika Borgny, Anders Castor, Göran Collste, 

Niklas Juth, Kerstin Nilsson, Mikael Sandlund, Anna Tunlid, Lena Wahlberg 

och Kavot Zillén, samtliga sakkunniga i rådet. Carolina Östgren, 

utredningssekreterare, har varit föredragande.  

För rådet, 

 

Sven-Eric Söder 

Ordförande  

Statens medicinsk-etiska råd  
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