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Om amnet

Utbudet av vard blir allt mer globaliserat och
manga reser over landsgranser for att kdpa
en medicinsk behandling. Detta innebar
bland annat att ofrivilligt barnlésa personer
kan kopa agg till fertilitetsbehandling eller
anvanda sig av kommersiellt surrogat-
moderskap utomlands. Det forekommer dven
en illegal handel med njurar som anvands till
att njurtransplantera sjuka personer.

Inledning

Grinsoverskridande vird eller “medicinsk
turism” kan sigas vara en effekt av en allt
mer globaliserad virld. En 6kad rorlighet for
minniskor och tjinster, hégre ekonomisk
standard f6r ménga grupper samt ett 6kat
informationsfléde via internet har skapat en
marknad f6r medicinsk vird som liksom
andra marknader styrs av utbud och efter-
frigan. Anledningen till att en person soker
sig utomlands f6r att £ en medicinsk be-
handling kan vara att metoden inte erbjuds
eller tilldts 1 det egna landet, eller att det ir
billigare utomlands. Andra orsaker kan vara
l&nga vintetider eller praktiska hinder.

En rapport frin OECD beskriver den
medicinska turismen som ett vixande
fenomen som domineras av patienter frin

hoéginkomstlinder som &ker till linder med
ligre ekonomisk standard for att képa be-
handlingar billigare. Det dr dock svirt att 3
grepp om den exakta omfattningen eftersom
tillforlitlig statistik saknas.

Grinsoéverskridande vird kan innebira bdde
mojligheter och risker for patienten som blir
behandlad. Nir behandlingen involverar en
tredje part som vid surrogatmoderskap eller
njurtransplantationer blir de etiska aspekter-
na och riskerna mer pétagliga.

Denna kommentar galler

Det etiske rad: International handel med
menneskelige &g, rugemoderskab og
organer. Rapport frdn Danmarks nationella
etikrdd. December 2013. Tillganglig pa:
http://www.etiskraad.dk/Projekter/Kommercial
isering-af-kroppen.aspx

Kommersialisering av kroppen
Kommersialisering av kroppen och kropps-
funktioner innebir att ngon siljer organ,
celler eller vivnader eller uppléter sin kropp
till olika indamal. Exempel pd detta dr handel
med kénsceller och befruktade igg,
kommersiellt surrogatmoderskap och handel
med njurar.

D3 ofrivillig barnléshet dr ett stort problem 1
ménga linder finns en relativt stor efter-
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frigan pa obefruktade (och dven befruktade)
igg. Vid uttagning av dgg finns risker for
komplikationer, exempelvis 6verstimulering
vid hormonbehandlingen. Att képa och silja
obefruktade dgg ir forbjudet i manga linder
men tillits exempelvis 1 USA och Indien. I
vissa andra linder ir handel med dgg
visserligen inte tillitet, men den ersittning
som utgdr ir sd pass stor att den 1 princip
fungerar som en betalning fé6r manga. Detta
kan utgéra ett incitament f6r framfor all
fattiga kvinnor att silja sina dgg. Det finns
iven en illegal marknad f6r handel med igg.

Kommersiellt surrogatmoderskap innebir att
surrogatmodern fir betalt utéver de faktiska
kostnader som ir férknippade med graviditet
och forlossning, vilket ir tilldtet 1 exempelvis
Indien, Ryssland och vissa stater 1 USA.
Andra linder som exempelvis Nederlinderna
tilliter bara altruistiskt surrogatmoderskap,
dvs. nir ingen egentlig betalning utgdr till
surrogatmodern. Antalet personer som 3ker
till andra linder fo6r att anlita en
surrogatmoder brukar beskrivas som
vixande. Surrogatmoderskap innebir ocksa
risker for surrogatmodern.

Organhandel ir férbjudet i de flesta linder i
virlden. Iran brukar anges som det enda
landet som har en lagstiftning som tilldter
handel med organ. Kép och forsiljning av
kroppar och kroppsdelar f6rdéms i Europa-
ridets konvention om minskliga rittigheter
och biomedicin liksom 1 minga andra inter-
nationella dokument och riktlinjer. Det dr
emellertid allmint kint att det férekommer
en illegal internationell handel med organ,
sirskilt njurar, dven om det ir svirt att upp-
skatta omfattningen av denna verksamhet.

I de flesta linder rider en brist pd njurar och
andra organ som kan transplanteras till sjuka
minniskor. Via internet kan en njursjuk
person hitta en klinik i en annan del av
virlden som utfér kommersiella, illegala
njurtransplantationer. En annan variant av
organhandel dr att en person som ir villig att
silja en njure presenteras som en "anhérig
donator” for sjukvirden i1 det egna landet.

Donation av njurar frin levande givare
innebir medicinska risker, 4ven om riskerna
bedéms vara sm& vid korrekt utredning och
behandling. Vid illegal verksamhet 6kar
riskerna p.g.a. bristfillig utredning (en 6kad
risk for bdde givare och mottagare) samt
avsaknad av uppféljning efter ingreppet —
ndgot som idag rekommenderas pigi
livsldngt f6r levande njurgivare.

Sammanfattning av rapporten fran Det
etiske rad, Danmark

Rapporten frin Danmarks Det etiske rdd
behandlar etiska frigor som ir férknippade
med internationell handel med igg,
kommersiellt surrogatmoderskap och handel
med njurar. Aven frigor kring det egna
landets hantering av de aktuella behand-
lingarna berors. Hir redogérs dversiktligt
for det danska ridets stillningstaganden.

Overgripande stidllningstaganden

Det etiske rid stdder enhilligt den dver-
gripande principen om att minniskokroppen
och dess delar inte ska kunna képas eller
siljas. Ridet anger ett antal olika skil som
stod f6r denna uppfattning:

e Minniskors virdighet krinks om de
behandlas som varor.

e Handel med kroppsdelar underminerar
den altruistiska princip som donation
bér vila pa.

e Handel med dgg i synnerhet kan leda till
en rangordning av minniskor.

e Handel med kroppsdelar innebir att
fattiga minniskor 1 virlden exploateras.

En minoritet av det danska ridet anser dock
att forsiljning av kroppsdelar inte skiljer sig
avsevirt frin andra dtgirder som mycket
fattiga minniskor kan vara pressade till,
exempelvis mycket farligt arbete. Dirfor bor
man acceptera att minniskor har ritt att goéra
sina egna rationella val mellan de torftiga
mojligheter som ofta stér till buds.

Nigra av de danska ledaméterna anser att
den bista hjilp som kan ges till minniskor
som befinner sig i en utsatt situation ir att
uppritta ett certifieringssystem som siker-
stiller att handeln med kroppsdelar och
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kroppsfunktioner dtminstone sker med
storsta mojliga hinsyn till den siljande
personen. Majoriteten av de danska leda-
moterna anser dock att det dr helt osannolikt
att ett certifieringssystem skulle kunna fylla
denna funktion och befarar i stillet att
sddana system kommer att innebira en
legalisering av denna typ av handel.

Befruktade och obefruktade digg

Det etiske rdd anser att donation av minsk-
liga dgg bor ske pd altruistisk grund, och
majoriteten anser att den nuvarande bristen
pd dggdonatorer bor 16sas genom altruistiska
tillvigagdngssitt. Ndgra medlemmar foreslar
ocksg att man 1 Danmark bor éppna for
mojligheten att donera befruktade dgg som
blivit dver vid fertilitetsbehandlingar. En
minoritet av det danska ridet anser dven att
man tills vidare bor gora det méjligt att kopa
igg frin utlindska kliniker under beskydd av
ett certifieringssystem som erbjuder givare
skydd. En enskild medlem ir emot alla
former av dggdonation.

Surrogatmoderskap

Samtliga av Det etiske rdds medlemmar anser
att kommersiellt surrogatmoderskap ir etiskt
problematiskt, och en minoritet ir emot alla
former av surrogatmoderskap. En knapp
majoritet vill dock inte férbjuda alla former
av surrogatmoderskap, och nigra ledamoter
uppmanar lagstiftarna att se dver mojlig-
heterna att underlitta tillgdngen till
altruistiskt surrogatmoderskap (som nu
endast ir tillitet i begrinsade former) i
Danmark. Dessutom anser en minoritet att
nigon form av certifierade, kommersiella
surrogatmoderskap bér frimjas.

Internationell organhandel

Samtliga medlemmar i Det etiske rdd be-
traktar den illegala internationella handeln
med organ som ett allvarligt problem.
Samtliga medlemmar anser dven att bristen
pd organ som ir tillgingliga for trans-
plantation ir ett stort socialt problem som
man bor arbeta for att férsoka [6sa. En
minoritet retkommenderar dirfoér att man bor
inféra presumerat samtycke till organ-
donation frin avlidna i Danmark. En
majoritet anser dock att frigan om organ-

donation ir sd pass kinslig att presumerat
samtycke inte bor inféras. Vidare anser en av
danska ridets medlemmar att tills problemet
med organbrist har [8sts, skulle en form av
certifierad forsiljning av organ kunna tilltas.
Det ir dock ett hypotetiskt resonemang
eftersom organhandel dr forbjudet 1 de flesta
linder.

Sanktioner mot danska medborgare som
képer kroppsdelar eller tjcinster utomlands
En majoritet av det danska rddet anser inte
att danska medborgare som koper dgg eller
organ eller utnyttjar kommersiellt surrogat-
moderskap utomlands ska kunna straffas for
detta 1 Danmark, oavsett om det ir tilltet
eller illegalt 1 det andra landet. Istillet bor
myndigheter arbeta férebyggande med
exempelvis information for att férhindra
detta. Nigra av de danska ledaméterna vill
dock inféra pafoljder for dessa girningar. En
del av medlemmarna anser ocksd att de som
fungerar som mellanhinder bér kunna be-
straffas for det 1 hogre grad jaimfort med hur
det ser ut idag.

Slutligen anser ett enigt danskt rdd att alla
danskar — oavsett om de har képt dgg, organ
eller betalat f6r surrogatmoderskap 1 andra
linder — bér garanteras relevant medicinsk
eftervird pa danska sjukhus.

Svenskt perspektiv

Organhandel - gdllande rdtt

Handel med biologiskt material frn en
levande eller avliden minniska ir for-
bjudet enligt 8 kap. 6 § lagen (2006:351)
om genetisk integritet. Forbudet
omfattar t.ex. minskliga igg men inte
blod, hir, modersm;jélk och tinder. Den
som bryter mot férbudet déms till boter
eller fingelse 1 hogst tvd 4r.

I Sverige ir handel med organ och vivnader
straffbart. Den rddande principen ir att
donation av organ och vivnader ska ske pd
altruistisk grund, och att inget vinstsyfte far
finnas. Donatorn kan dock ersittas for
utgifter som resekostnader, kostnader foér
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uppehille samt foérlorad arbetsinkomst 1
samband med ingreppet.

Aggdonation i Sverige

Efterfrigan pd donerade dgg som ir till-
gingliga for fertilitetsbehandling ir 1 Sverige
storre in tillgdngen, vilket har medfért att
vintetiden f6r behandling med donerade dgg
kan vara ling. Dessutom har landstingen
8ldersgrinser for IVF som ligger runt 37-41
&r. Linga vintetider och ldersbegrinsningar
kan utgéra incitament f6r barnlésa svenskar
att dka till en klinik utomlands och betala fér
behandling.

Njurtransplantationer i Sverige

Levande givare har blivit en allt viktigare
resurs inom svensk sjukvird for att ticka det
stora behovet av njurtransplantationer. Det
ir vanligt att donatorn ir en slikting, partner
eller vin till den njursjuka patienten. Njurar
och andra organ kan ocksd doneras frin en
avliden person. Det rider emellertid en stor
brist pd organ 1 Sverige, och det fé6rekommer
att njursjuka patienter dker utomlands och
betalar f6r en njurtransplantation.

Surrogatmoderskap i Sverige
Surrogatmoderskap ir inte uttryckligen
forbjudet 1 svensk lag men forhindras av
regelverket bl.a. eftersom det inte ir tillitet
att fora in ett befruktat 4gg med bide
donerade dgg och donerade spermier i en
kvinnans kropp. De senaste dren har en
intensiv debatt férts om huruvida surrogat-
moderskap bor tillitas i Sverige och frigan
utreds for nirvarande i regeringskansliet. En
del svenskar dker utomlands for att anlita en
surrogatmoder. Enligt en undersdkning frin
Socialstyrelsen hade minst 100 svenska barn
tillkommit genom surrogatmoderskap
utomlands mellan dren 2007 och 2012.

Smers kommentarer

Overgripande kommentarer

Smer stédjer den grundliggande principen
om att minniskokroppen och dess delar inte
ska kunna kopas och siljas. Handel med
kroppsdelar innebir ett hot mot méinnisko-
virdet och kan leda till att fattiga ménniskor
exploateras och skadas. Dirfér bor all form

av organhandel vara férbjudet och mot-
arbetas.

Ett certifieringssystem fér kommersiella
kliniker 1 utlandet som utfor dgg- eller njur-
transplantationer eller tillhandahiller
surrogatmoderskap skulle kanske kunna 6ka
chanserna att de siljande personerna far
adekvat medicinsk behandling och upp-
foljande eftervdrd. Detta system skulle dock
understddja den kommersiella verksamheten
och kunna leda till en storre allmin
acceptans av exempelvis organhandel.
Dirmed skulle anvindningen dven av icke-
certifierade och illegala kliniker kunna 6ka.

Motiven bakom att anlita en surrogatmoder
eller att kopa dgg eller njurar utomlands kan
vara en stark barnlingtan respektive ett stort
medicinskt behov. Ridet anser dock att
respekten for minniskovirdet och den all-
varliga och 6verhingande risken for exploa-
tering av fattiga minniskor viger tyngre i
detta ssmmanhang och ir dirfér emot den
kommersiella verksamheten.

Handel med dgg

Smer har i rapporten Assisterad befruktning —
etiska aspekter (2013:1) uppmirksammat
behovet av donerade dgg for fertilitets-
behandling av barnlésa. Smer féreslog bland
annat att donation av befruktade igg borde
tilldtas 1 Sverige, och att donerade befruktade
igg skulle kunna anvindas dven till dem som
star pd ko for dggdonation. Ridet ansig att
handel med dgg och spermier borde vara
fortsatt forbjudet.

I debatten har det ibland hivdats att den nu-
varande ersittningsnivan for iggdonatorer
ofta ir for lig for att ticka de faktiska kost-
nader och inkomstbortfall som ingreppet
medfor. Sirskilt inkomstbortfallet kan
variera mycket frin person till person.
Ersittningsnivderna varierar dock mellan de
olika landstingen och det férekommer att
beloppet som erbjuds ir s pass hogt att det
fér ménga skulle kunna innebira en betal-
ning utdver faktiska kostnader. Detta vicker
frdgor om vilka grundprinciper som ska rida
vid donation av kénsceller och vid vilken
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ersittningsnivd verksamheten dvergdr 1
handel. Smers uppfattning ir att endast de
faktiska kostnader och inkomstbortfall som
donatorn har i samband med ingreppet ska
ersattas.

Vid vissa kliniker utomlands kan man vilja
igg eller spermier utifrdn registrerade
egenskaper hos donatorn, exempelvis
utseende, idrottsprestationer, utbildnings-
nivd och IQ. Detta kan liknas vid att vilja ut
egenskaper hos blivande barn vilket strider
mot grundliggande etiska virderingar om
minniskovirde och riskerar att bidra till
segregering och diskriminering 1 samhillet.
Det ir ett exempel pd vad en kommersiell
och oreglerad verksamhet kan leda till.

Smer héller fast vid att all handel med dgg
och spermier bér vara fortsatt férbjuden och
att altruism bor vara den rddande grund-
principen vid donation av konsceller. Det dr
svart att forhindra att individer 8ker utom-
lands f6r att kopa eller silja igg men detta
bér inte uppmuntras av samhillet.

Surrogatmoderskap

For kvinnor som av medicinska skil inte kan
genomgd en graviditet liksom f6r homo-
sexuella min kan surrogatmoderskap vara ett
alternativ att £ barn. Den grupp av svenskar
som &ker utomlands foér surrogatmoderskap
tyder pd en efterfrdgan av metoden, och flera
intressegrupper i samhillet propagerar for att
denna form av assisterad befruktning ska
tilldtas dven 1 Sverige. Surrogatmoderskap ir
dock en komplicerad friga som aktualiserar
grundliggande etiska frigor rorande repro-
duktiv autonomi, sjilvbestimmande och
integritet, respekten fér minniskovirdet
samt principen om barnets bista.

Vid kommersiella arrangemang ir risken stor
att fattiga kvinnor stiller upp som surrogat-
modrar av ekonomiska skil, och det kan
ifrdgasittas om de verkligen handlar auto-
nomt. Dessutom finns det en risk att barnet
kommer att betraktas som en handelsvara
om betalning utgir till surrogatmodern.

I den tidigare nimnda rapporten om
assisterad befruktning tog Smer enhilligt
stillning emot kommersiella former av
surrogatmoderskap med hinvisning till att
detta kan leda till exploatering av kvinnor
och en kommersialisering av fortplantnings-
processen. Dessutom ansdg ridet att
kommersiella surrogatarrangemang kan
strida mot minniskovirdesprincipen efter-
som surrogatmodern initialt anvinds som ett
medel f6r att [8sa barnldsa personers
problem. En majoritet av ridets ledaméoter
ansdg dock att det under vissa omstindig-
heter kunde vara etiskt godtagbart med
altruistiskt surrogatmoderskap, medan en
minoritet av ridet var emot dven denna form
av surrogatmoderskap.

Handel med njurar

Handel med njurar ir innu mer problem-
atiskt an handel med dgg eller kommersiella
surrogatmoderskap, eftersom ingreppet i
princip ir odterkalleligt och det innebir
medicinska risker f6r den siljande personen.
Smer anser att den internationella illegala
organhandeln bér motarbetas. Samtidigt boér
den nationella donationsverksamheten
frimjas for att kunna ticka en storre del av
behovet av njurtransplantationer.

Smers bedémning

Den internationella handel med njurar som
pagar ir etiskt oacceptabel och bér mot-
arbetas. Smer ir dven emot handel med
konsceller liksom kommersiella surrogat-
moderskap. Certifieringssystem for
kommersiella kliniker som tillhandah3ller
IVF med donerade igg, njurtransplanta-
tioner eller surrogatmoderskap ir problem-
atiska eftersom de uppmuntrar kommersiella
och ibland illegala verksamheter och under-
griver den altruistiska principen.
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