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Patientmakt — en trend!
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PRESSMEDDELANDE
30 mars 2011
Socialdepartementet

Johan Assarsson utreder stiarkt stiallning for patienten

Regeringen har utsett Johan Assarsson till utredare av en stérkt stéllning f6r patienten
genom en ny patientlagstiftning.

Johan Assarsson kommer att utarbeta forslag som ska innebira
farbattrade méjligheter att séka vard 1 andra landsting. Han
kommer ocksa ta fram forslag som ger mer patientinflytande Gver
patientjournaler samt tvdligare krav pa vardupplysningstjanster.
I forra veckan fattade regeringen beslut om direktiv till
utredaren. Dessa finns att tillgd pa www.regeringen.se.

Johan Assarsson 8ridag regiondirektor 1 Vistra Gotaland och har
en gedigen erfarenhet fran vardsektorn.

EONTAET

David Winks
Pressekreterare hos Giran Hisslund

Fortsatt arbete for patientens stallning
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Utredaren ska...

 foresla hur varden kan ges pa mer likvardiga
villkor

« foresla hur patientens valmojligheter i varden
kan starkas ytterligare

« foresla hur patientens behov av stod, rad och
iInformation bor hanteras

o foresla hur kan man samla in och dra lardom
av patientupplevelser for att utveckla
verksamheten
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o foresla hur berérda myndigheter bor arbeta
for att starka patientens stallning

 foresla hur informationsutbytet mellan patient
och vardgivare kan underlattas och utvecklas

« kartlagga barnets stallning som patient

« |amna forslag till en ny samlad
patientlagstiftning

e redovisa ev. konsekvenser for den
kommunala sjalvstyrelsen
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Tidsramar fOor uppdraget

. 30juni 2012

- Promemorian Patientens tillgang till sin journal éverlamnades till
Socialdepartementet

e 31 januari 2013 Huvudbetankande

- patientlagstiftning
- patientens valmajligheter
- patientens behov av stdd, rad och information

30 juni 2013 Slutbetankande

- Vard palikvardiga villkor

- Modell for systematisk insamling av patientberattelser i
klagomalséarenden etc.

- Myndigheternas arbete,
- kartlaggning av barnets stallning
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Utgangspunkter for min analys
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Likvardig vard

* Tillganglighet

o Kvalite

« Medicinsk praxis

« Politiska beslut
 Grad av co-payment
e Socioekonomi
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Sammanfattning

o Det foreligger skillnader i likvardighet 6ver riket som |
det langa perspektivet inte kommer att accepteras av

befolkningen

« Aven om det sker en harmonisering 6ver riket behover
denna process paskyndas
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Patientfokuserad halso- och sjukvard

| Socialstyrelsens definition av God vard anges att ett av sex omraden
som konstituerar God vard, avser patientfokuserad halso- och
sjukvard. Vi har valt teoribildningen PCC (Patient Centred Care) som
exempel att resonera utifran.

— "att se patienten som en unik manniska snarare an patienten
som barare av en sjukdom, patienten har en egen vilja och
preferenser, patienten vill vara delaktig i beslut om sin egen
vard”

— Patienten &r en partner i relationen med vardgivaren och tar en
mer aktiv roll i beslut kring den egna varden.

— Patientens sjalvkansla och vilja att ta ansvar ar viktiga faktorer
for utfallet av vardinsatsen

atn
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Vardresultat och kostnader for PCC

| en studie vid Sahlgrenska Sjukhuset undersoktes
hur en patientcentrerad vard paverkade vardresultat
hos 112 patienter med hoftledsfraktur. Studien visade
pa foljande resultat i den patientgrupp dar
patientcentrerad vard tillampats.

« Kostnaderna sjonk med 40%.

« Behandlingens effektivitet 6kade fran 55% till 75%
framgangsrik behandling.

cost-effectiveness study of a patient-centred integrated am
35. doi: 10.1111/j.1365-2648.2009.05017 . '
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Utredningen idag
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Patientlagstiftning

 Tidigare ansatser
« HSU 2000
e Ansvarskommittén

e Norden

o Sarskild patientlagstiftning finns redan | Norge, Danmark,
Finland och pa Island. Lagstiftningarna reglerar bl.a.

o Patientens medbestammande och ratt till information

« Patientens tillgang till journalinformation

 Barns och ungas ratt till medbestammande och information
 Vad som galler i akuta situationer

an
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En ny patientlag

 Patientlagen som ingang i hélso- och
sjukvardslagstiftningen

» Befintlig patientrelaterad lagstiftning

e Utredningens lagforslag

* |Inte | domstol utkravbara rattigheter

an
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Patientlagen bor bl.a. innehalla regler om;

« Medbestammande och information, aven for barn
och unga

« Val av behandling

 FOrnyad medicinsk beddmning

e Val av vardgivare

« Vardgaranti

« Fast vardkontakt

* Information om patientnamnderna

« Patientens tillgang till journalinformation
e Vad som galler | akuta situationer
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Utmaningar

 Okat inflytande for patienter
e Lagstiftning for framtiden
« Pedagogisk och lattforstaelig

e Medbestammande och information, aven for
barn och unga

e Beslutsoformognas situation. Samtycke,
iInformation etc. (Kommande utredning)

» Okad valfrihet for patienter
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Patientens tillgang till sin journal

« Halsokonto eller liknande for att fa tillgang till strukturerad
data fran vardens system, aven tjanster etc.
Utgangspunkter:

« Patientens ager sin kopia av journalinformationen

« Informationen maste hanteras sakert

 God tillsyn

« Enkelt att hantera

« Utveckling for journalsystem, informationssystem och facksprak
« Ratt att avsluta sitt konto och bli glomd

 Da patienten skickar information till varden maste det finnas en
tydlig mottagare

« Mgjlighet att begara att mer begransad journalinformation
sparras, exempelvis en episod, en notering e.dyl.

« PM fran utredningen

atn
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Nationellt vardval i dag:

« Patientens valmgjligheter nationellt styrs i dag av
Rekommendationen om valmadjligheter inom halso-
och sjukvarden

« Landstingsforbundet ar1990 - Alla landsting
undertecknade

* Enligt rekommendationen ska patienter ges mdgjlighet
att valja priméarvard, 6ppenvard for specialistsjukvard i
enlighet med hemlandstingets remissregler samt viss
slutenvard i andra landsting.

« Rekommendationen anses av manga skapa onddig
administration samt vara svarbegriplig och svar att
folja utan att 6vertrada upphandlingsrattsliga regler.

Patientmaktsutredningen STATENS OFFENTLIGA
UTREDNINGAR




En lagreglering av det fria vardvalet

 Landstingen far en skyldighet att uppratthalla
valmaojlighet for patienten.

« Valmagjligheterna blir tydligare for patienter och
ovriga medborgare samt for vardpersonalen.

* | enlighet med upphandlingsrattsliga regler.

an
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