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Till Socialdepartementet

Delges
Patientmaktsutredningen

[ augusti 2012 mottog Statens medicinsk-etiska rad, Smer, ett brev frdn professorerna
Madeleine Leijonhufvud och Niels Lynde om sederingsterapi pa patientens egen begéran. I
brevet framfors hypotesen att manga suicid till f61jd av besked om svéra sjukdomsdiagnoser
skulle kunna forhindras genom att informera om och erbjuda patienterna sederingsterapi nir
patienten sjélv anser att det finns ett behov. Ett hinder mot att testa hypotesen antas vara
oklarheter i strafflagstifiningen (se bilaga 1).

Med anledning av detta brev beslutade Smer att inhéimta ett sakkunnigutlétande for att bl.a.
klargora de rittsliga forutsédttningarna for tillimpningen av sederingsterapi i den svenska
hélso- och sjukvérden. Elisabeth Rynning, f.d. professor i medicinsk ritt (numera justitierad)
overlimnade den 5 mars 2013 sitt utlatande till rddet (se bilaga 2).

Smer har under arens lopp dterkommande behandlat livsslutsfragor och patalade senast hosten
2008 1 en skrivelse till regeringen behovet av att klargdra de réttsliga betingelserna for beslut i
olika livsslutsdiskussioner.'

Viéren 2011 tillsattes en sédrskild utredare med uppdrag att 1dmna forslag pa hur patientens
stdllning inom och inflytande dver hilso- och sjukvarden kan stirkas.” Utredningen har
nyligen presenterat delbetdnkandet Patientlag, med fortydliganden bl.a. vad géller
informationsutbytet mellan vardgivare och patient, patientens mojlighet att vélja behandling
och till s.k. second opinion. Eftersom fragor som ror patientens stdllning och inflytande Gver
vérden for ndrvarande bereds inom Regeringskansliet vill rddet uppmérksamma regeringen pa
att dessa fragor star i sirskilt fokus vid olika beslut i livets slutskede.

' Avgdranden i livets slutskede, Smer dnr 14/08.
? Dir 2011:25 (tilliggsdirektiv 2012:24 och 2012:113).



ell Asplund

bilaga 1 - brev till Statens medicinsk-etiska rad frdn Madeleine Leijonhufvud och Niels Lynée

bilaga 2 - Elisabeth Rynnings sakkunnigutlatande



